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Cel
Dzieci i młodzież wiedzą, co AI daje, gdzie się myli, czym grozi i jak się chronić. Wynoszą trzy nawyki: Sprawdzam. Nie
podaję danych. Mówię dorosłemu. Klasy starsze także czwarty: Wybieram sam.

Cztery kroki

1. Lekcja przed
Nauczyciel, 30–45 min,
gotowy scenariusz dla
grupy wiekowej. 1–2
tygodnie przed spektaklem.

2. Spektakl i warsztat
Teatr w Państwa sali: 35–45
min spektaklu i 15 min
warsztatu „Bajt mówi!”.
Prowadzi aktor, towarzyszą
mu robot-pies i humanoid.

3. Lekcja po
Wychowawca, 45 min.
Klasa tworzy i podpisuje
„Kodeks AI naszej klasy”.

4. Rodzice
Gotowa wiadomość przez
dziennik i poradnik „7
rzeczy” z rodzinną umową o
AI.

Gdzie w dokumentach
Szkoły: działanie programu wychowawczo-profilaktycznego (treści dla uczniów, nauczycieli i rodziców, art. 26 ust. 1
Prawa oświatowego) albo planu pracy wychowawcy. Przedszkola: element planu pracy przedszkola (art. 26 nie dotyczy
przedszkoli); spektakl spełnia doświadczenie z podstawy — dziecko co najmniej raz w roku „ogląda przedstawienie
teatralne”.

Nawiązania do podstawy programowej (stan 2026/2027)
Przedszkola Obszar cyfrowy: zagrożenia z udostępniania informacji o sobie i bliskich; wie, komu może podać

imię i adres (Dz.U. 2026 poz. 378).

Klasy 0–3 Kl. I: ochrona prywatności w świecie cyfrowym, weryfikacja informacji „generowanych przez
sztuczną inteligencję”. Kl. II–III: nieprawdziwe informacje i bezpieczeństwo w Internecie.

Klasy 4–8 Edukacja zdrowotna (obowiązkowa od 2026/27): phishing, deepfake, kradzież tożsamości,
uwodzenie w sieci, szantaż, AI (Dz.U. 2026 poz. 958). Kl. IV: nowa informatyka — podejrzane
treści, ochrona danych.

Ponadpodstawowe Edukacja zdrowotna: dezinformacja, fake news, AI, ochrona prywatności (Dz.U. 2026 poz. 947);
EDB: cyberprzemoc, cyberzagrożenia.

Spektakl i lekcje wspierają realizację wymagań; realizuje je nauczyciel. Kierunki polityki oświatowej 2026/2027: nr 4
(bezpieczeństwo w sieci, AI) i nr 6 (uzależnienia behawioralne).

Ewaluacja, bezpieczeństwo, koszt
Ewaluacja: karta „Co zrobisz?” przed i po (trzy sytuacje), kodeks klasy, liczba rodzin z rodzinną umową.
Bezpieczeństwo: roboty w strefie 2 m od widowni, operator z wyłącznikiem awaryjnym. Nie nagrywamy dzieci i nie
zbieramy ich danych.
Koszt: scenariusze, karty pracy i poradniki bezpłatne. Spektakl 30 zł od dziecka, transport i sala 0 zł. Gminny program
profilaktyki może obejmować uzależnienia behawioralne (art. 4¹ ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości) — decyzja
należy do gminy.
Uczciwie: to nie jest program z bazy programów rekomendowanych. To cykl, który placówka wpisuje do własnych
dokumentów.
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PROGRAM PROFILAKTYCZNY W SKRÓCIE ·  DLA DYREKCJI ,  RADY RODZICÓW I  GMINY

Bezpieczni w sieci z „Ej, Aj!”. Lekcja, spektakl, lekcja, rodzice.
Cykl o sztucznej inteligencji i bezpieczeństwie w sieci dla przedszkoli i szkół. Trwa 4–6 tygodni, obejmuje
ok. 3 godziny zajęć z dziećmi oraz krok dla rodziców.


